
COLEGIO PESTALOZZI
MENÚS

MES DE AGOSTO 2026
LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL CARNE AL HORNO FILET DE PESCADO A LA MILANESA TERNERITA A LA ESPAÑOLA SORRETINOS, FIDEOS DE ESPINACA, TIRABUZONES MILANESA DE CERDO

SALSA DEMIGLACE PURÉ MIXTO CON PAPAS SALSAS BECHAMEL, ROSA, PORTUGUESA ARROZ ARVEJADO
CALABAZA Y BATATAS ASADAS 

OPCIÓN VARIEDAD DE TARTAS ÑOQUIS ROMANA (de sémola) MILANESA DE SOJA NAPOLITANA BROCHETTE DE CERDO LENTEJAS
JAMON Y QUESO, PASCUALINA, CALABAZA Y RICOTTA AL FILETTO WOK DE VERDURAS BUÑUELOS DE ACELGA A LA ESPAÑOLA

MENÚ SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN
APTO CELÍACO CARNE AL HORNO APTO CELIACO FILET DE PESCADO REBOZADO APTO CELIACO BIFE A LA PLANCHA APTO CELIACO PASTAS APTO CELIACO MILANESA DE POLLO APTO CELIACO

CON CALABAZAS Y PAPAS APTO CELIACO PURÉ MIXTO APTO CELIACO WOK DE VERDURAS APTO CELIACO SALSA CASERA SIN TACC ARROZ Y VERDURAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS

LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL POLLO AL HORNO CAPELLETTIS , CODITOS , SPAGUETTIS FILET DE MERLUZA A LA ROMANA TACOS MEXICANOS MILANESA DE POLLO  

SALSA TERIYAKI SALSAS TUCO, PARISIEN, BECHAMEL CON ARROZ AZAFRANADO (de carne, de pollo, juliana de verduras PURÉ MIXTO
CON PURE DE PAPAS Y PURE DE CALABAZA PAPAS BASTÓN / CHEDDAR

OPCIÓN LASAGÑA DE JAMON Y QUESO , VERDURA CARRÉ DE CERDO AL HORNO VARIEDAD DE TARTAS MILANESA DE SOJA NAPOLITANA CORDERO ASADO, SALSA AGRIDULCE
SALSA ROSA CON PURÉ AMARILLO ZAPALLITO , JAMON Y QUESO , PUERRO TORTILLA DE VERDURA BUDIN DE VERDURAS

MENÚ SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN
APTO CELÍACO POLLO AL HORNO APTO CELIACO PASTAS APTO CELIACO MILANESA DE TERNERA APTO CELIACO BIFE A LA PLANCHA MILANESA DE POLLO APTO CELIACO

CON PURÉ DE PAPAS Y CALABAZAS APTO CELIACO SALSA CASERA SIN TACC CON ARROZ CON PAPAS Y VERDURAS PURÉ MIXTO APTO CELIACO
FRUTA FRESCA FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS

LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL RAVIOLES, TIRABUZONES, TAGLIATELLIS MILANESA DE TERNERA VARIEDAD DE PIZZAS CAZUELA DE POLLO AL VERDEO

SALSAS TUCO, 4 QUESOS, ROSA CON PAPAS Y BUÑUELOS DE ACELGA MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA, MARGARITA CON ARROZ
FERIADO

OPCIÓN MILANESA DE SOJA NAPOLITANA VARIEDAD DE TARTAS NUGGET´S CASEROS DE PESCADO MATAMBRITO DE TERNERA A LA SUIZA
WOK DE VEGETALES JAMÓN Y QUESO, PUERRO, PASCUALINA CON PURÉ MIXTO BUDIN DE VERDURAS

MENÚ SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN
APTO CELÍACO PASTAS APTO CELIACO MILANESA DE TERNERA APTO CELIACO PIZZA APTO CELIACO PECHUGA DE POLLO GRILLE

SALSAS CASERAS SIN GLUTEN CON PAPAS Y BUÑELOS APTO CELIACO NUGGET´S DE PESCADO APTO CELIACO CON ARROZ Y BUDIN APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS

LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL CARNE AL HORNO FILET DE PESCADO A LA ROMANA STROGONOFF DE TERNERA MILANESA DE POLLO FIDEOS, ÑOQUIS, MOSTACHOLES

SALSA DEMIGLACE PURE BATATAS Y CALABAZA CON ARROZ A LA MANTECA CON PURÉ MIXTO SALSA ESTOFADO, PARISIEN, ROSA
PAPAS ,CEBOLLA , MORRON

OPCIÓN POLENTA GRATINADA CHAW MEIN MATAMBRITO DE CERDO LASAGNA DE VERDURA Y JAMÓN BROCHETTE DE TERNERA
CON SALSA FILETTO (tallarines saltedos con vegetales y salsa de soja) BOÑATO EN CUÑA CON SALSA FILETTO RUEDAS DE CALABAZA Y ZANAHORIA 

MENÚ SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN SOPA SIN GLÚTEN
APTO CELÍACO BIFE A LA PLANCHA ROLLS DE PESCADO BIFE A LA PLANCHA MILANESA DE TERNERA APTO CELIACO PASTAS APTO CELIACO

CON PURÉ DE PAPAS APTO CELIACO CON ARROZ SALTEADO CON VEGETALES CON ARROZ Y VERDURITAS CON PAPAS Y CALABAZAS SALSA CASERAS SIN GLUTEN
FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS FRUTAS FRESCAS

LUNES 31

SOPA / SALAD BAR
MENÚ PRINCIPAL CAZUELA DE POLLO AL VERDEO

CON ARROZ

OPCIÓN VARIEDAD DE TARTAS
JAMÓN Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA

MENÚ SOPA SIN GLÚTEN
APTO CELÍACO PECHUGA DE POLLO APTO CELIACO

ARROZ Y VERDURITAS APTO CELIACO
FRUTAS FRESCAS

NOTA
Diariamente se brinda variedad de verduras frescas de estación en las ensaladas a elección.
por politica de la empresa no damos preparaciones con carne picada. Y a pedido del colegio no se da pescado.
Diariamente hay variedad de postres como, gelatina, flan, ensalada de frutas, queso y dulce, y muchos otros.
Todos los días hay elección de frutas, las mismas se pueden encontrar enteras o fileteadas en la linea de servicio.
Asesoraminto nutricional: calidadynutricion@cookssrl.com.ar
Equipo de Nutriciòn Cook´s srl


