
COLEGIO PESTALOZZI

MENÚS
MES DE JUNIO 2026

LUNES 1º MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

PLATO COLITA DE CUADRIL AL HORNO RISOTTO TRADICIONAL DE POLLO FILET DE PESCADO A LA MILANESA RAVIOLES, TIRABUZONES, FIDEOS MILANESA DE TERNERA

PRINCIPAL SALSA DE CHAMPIGNONES (Arroz, crema, arvejas, verduras, pollo, especias) CON PAPAS Y CALABAZAS AL HORNO SALSAS TUCO, PARISIEN Y BECHAMEL PURÉ DE PAPAS

PAPAS ,CEBOLLAS Y MORRON , Y PESTO

OPCION CREPES DE JAMON Y QUESO MILANESA DE SOJA NOPOLITANA CARRÉ DE CERDO AL HORNO MATAMBRITO DE TERNERA A LA PIZZA POLENTA CON SALSA FILETO 

EN SALSA ROSSINI BOCADITOS DE ACELGA PURÉ DE BATATA ACELGA A LA CREMA

LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

PLATO POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA PASTEL DE PAPAS ESCOLAR ÑOQUIS, TALLARINES, CODITO FILET DE PESCADO A LA ROMANA

PRINCIPAL CREMA DE VERDEO OPCIÓN NAPOLITANA (carne cortada a cuchillo, puré de papas y especias) SALSA FILETTO, BECHAMEL, ESTOFADO, PESTO PURE MIXTO

ARROZ , ARROZ AMARILLO PAPAS CON CEBOLLAS Y MORRONES ASADOS

OPCION VARIEDAD DE TARTAS RAGOUT DE BROCHETTE DE POLLO MILANESA DE SOJA NAPOLITANA TERNERITA A LA 

JAMON Y QUESO, PASCUALINA CERDO BOÑATO Y ZANAHORIAS ASADAS WOK DE VERDURAS ESPAÑOLA

LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

PLATO FERIADO CAPELETTIS, TALLARINES Y MOSTACHOLES STROGONOFF DE TERNERA MILANESA DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS

PRINCIPAL SALSAS POMODORO, 4 QUESOS Y BECHAMEL CON ARROZ PURÉ MIXTO MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA

OPCION MILANESA DE SOJA A LA SUIZA CREPES DE CALABAZA Y RICOTTA LOCRO MIL HOJAS DE 

WOK DE VEGETALES EN SALSA ROSA TRADICIONAL PESCADO

LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

PLATO CARNE AL HORNO SORRENTINOS, FUSSILES, TALLARINES TACOS MEXICANOS CAZUELA DE POLLO A LA CRIOLLA MILANESA DE TERNERA

PRINCIPAL SALSA DE HONGOS SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA (dados de carne, de pollo, juliana de verduras) CON ARROZ PURE DE PAPAS/PURE DE ZAPALLO

CON TORTILLA DE  PAPAS  Y  TORTILLA DE VERDURAS PAPAS BASTÓN Y QUESO CHEDDAR

OPCION MILANESA DE SOJA NAPOLITANA BROCHETTE DE CERDO LENTEJAS VARIEDAD DE TARTAS CORDERO ASADO, SALSA ARIDULCE

WOK DE VERDURAS BATATAS RUSTICAS A LA ESPAÑOLA JAMÓN Y QUESO / PASCUALINA / HUMITA TERRINA DE VERDURAS

LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 1º DE JULIO JUEVES 2 VIERNES 3

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

PLATO POLLO AL HORNO FILET DE PESCADO A LA ROMANA CARNE AL HORNO MECHADA RAVIOLES, SPAGUETTIS, TIRABUZON MILANESA DE POLLO

PRINCIPAL SALSA PORTUGUESA PURÉ MIXTO SALSAS MOSTAZA SALSAS TUCO, PARISIEN, PORTUGUESA PAPAS BASTON 

ARROZ PRIMAVERA PAPAS ESPAÑOLAS

OPCIÓN VARIEDAD DE TARTAS POLENTA GRATINADA ARROZ CHAW FAN CARRÉ DE CERDO AL HORNO LASAGNA DE VERDURAS
jamon y queso , pascualina ,humita SALSA FILETO arroz salteado con zanahoria , verdeo y huevo BATATAS CUÑA CON SALSA ROSA

NOTA

TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN.

TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACIÓN, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCIÓN.

DIARIAMENTE SE BRINDARÁ SOPA DE VERDURAS.

POR POLITiCA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

INFORMACION NUTRICIONAL: www.calidadynutricion.com.ar

EQUIPO DE NUTRICIÓN COOK´S SRL.
info@cookssrl.com.ar


